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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 
ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ, 
ТУШЕНИЮ ПОЖАРОВ, ПРОВЕДЕНИЮ АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНЫХ 
РАБОТ» 

Код и наименование 
формируемых компетенций Практический опыт / умения 

ПМ 01 Выполнение работ по осуществлению караульной службы, тушению пожаров, 
проведению аварийно-спасательных работ 

ПК 1.1 Осуществлять 
караульную службу 

- навыки несения службы в составе дежурного караула 
пожарно-спасательного подразделения; 
- навыки несения службы в составе внутреннего наряда 
караула; выполнения обязанностей пожарного; 
- навыки выполнения распорядка дня дежурного караула; 
- уметь осуществлять службу во внутреннем наряде 
караула; 
- уметь осуществлять службу в объектовых и специальных 
подразделениях федеральной противопожарной службы 
государственной противопожарной службы; 
- уметь выполнять обязанности пожарного;  
- уметь выполнять распорядок дня дежурного караула

ПК 1.2 Выполнять работы по 
приемке (передаче) и 
обслуживанию технических 
средств, пожарного 
оборудования, инструмента и 
средств индивидуальной 
защиты 

- навыки применения пожарного оборудования и 
инструмента;  
- навыки проведения технического обслуживания 
пожарного оборудования и инструмента в соответствии с 
требованиями организации-изготовителя;  
- навыки проверки состояния работоспособности средств, 
оборудования и инструмента; 
- навыки проведения работ по устранению неисправностей 
пожарного оборудования и инструмента;  
- навыки проведения приема (передачи) пожарного 
оборудования и инструмента; 
- навыки содержания в полной технической исправности 
средств индивидуальной защиты органов дыхания (далее – 
СИЗОД), другого закрепленного за газодымозащитником 
оборудования газодымозащитной службы (далее – ГДЗС);  
- навыки проведения технического обслуживания СИЗОД; 
подготовки СИЗОД к использованию личным составом 
подразделений перед заступлением на дежурство; 
- уметь применять пожарное оборудование и инструмент;  
проводить техническое обслуживание пожарного 
оборудования и инструмента;  
- уметь применять правила охраны труда при эксплуатации 
и техническом обслуживании пожарного оборудования и 
инструмента;  
- уметь эксплуатировать средства, оборудование и 
инструмент в соответствии с требованиями организации-
изготовителя;  
- уметь проверять состояние работоспособности средств, 
пожарного оборудования и инструмента;  
- уметь проводить работы по устранению неисправностей 



пожарного оборудования и инструмента;  
- уметь осуществлять прием (передачу) пожарного 
оборудования и инструмента; 
- уметь выполнять работы по приемке (передаче) и 
содержанию в исправном состоянии средств 
индивидуальной защиты и спасения; 
- уметь готовить к использованию и проводить техническое 
обслуживание СИЗОД;

ПК 1.3 Выполнять работы по 
спасению, защите, эвакуации 
людей и имущества из зоны 
пожара, оказанию первой 
помощи пострадавшим 

- навыки проведения спасательных работ с 
использованием способов и технических средств, 
обеспечивающих наибольшую безопасность людей;  
- навыки определения основных признаков нарушения 
жизненно важных функций организма человека; 
- навыки оказания первой помощи пострадавшим на 
пожаре 
Умения: 
- уметь определять необходимость, пути, порядок и 
способы спасения людей и имущества в зависимости от 
обстановки на пожаре и состояния спасаемых;  
- уметь проводить спасательные работы с использованием 
способов и технических средств, обеспечивающих 
наибольшую безопасность людей, и проведением 
мероприятий по предотвращению паники;  
- уметь определять и устранять факторы риска при 
спасении людей;  
- уметь определять основные признаки нарушения 
жизненно важных функций организма человека;  
- уметь оказать первую помощь пострадавшим при пожаре

ПК 1.4 Выполнять работы по 
тушению пожаров и проводить 
аварийно-спасательные 
работы, связанные с тушением 
пожаров, в том числе в составе 
звена газодымозащитной 
службы 

- навыки выполнения следования (самостоятельного) к 
месту вызова в течение времени, не превышающего 
нормативное, с применением мобильных средств 
пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, 
пожарного снаряжения и средств индивидуальной защиты 
пожарных;  
- навыки выполнения сбора информации (разведка) на 
месте пожара, в местах проведения аварийно-спасательных 
работ; 
- навыки предотвращения возможности дальнейшего 
распространения огня (локализация пожара) с 
применением мобильных средств пожаротушения, 
первичных средств пожаротушения, пожарного 
оборудования и инструмента, пожарных спасательных 
устройств и снаряжения, средств индивидуальной защиты, 
приспособлений и средств оказания первой помощи 
пострадавшим; 
- навыки прекращения горения и устранение условий для 
его самопроизвольного возникновения (ликвидация 
пожара) с применением мобильных средств 
пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, 
пожарных спасательных устройств и снаряжения, средств 
индивидуальной защиты, приспособлений и средств 
оказания первой помощи пострадавшим следования 



(самостоятельное следование) к месту расположения с 
применением мобильных средств пожаротушения, 
пожарного оборудования и инструмента, пожарного 
снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных; 
- навыки выполнения поиска пострадавших в зоне 
проведения аварийно-спасательных работ; 
- навыки спасения пострадавших с целью прекращения или 
ослабления воздействия опасных факторов пожара с 
применением первичных средств пожаротушения, 
мобильных средств пожаротушения, пожарного 
оборудования и инструмента, пожарного снаряжения и 
средств индивидуальной защиты; 
- навыки оказания первой помощи пострадавшим при 
пожаре; 
- навыки спасения имущества и животных при пожаре; 
- навыки выполнения проведения расчетов запаса воздуха 
(кислорода) и времени пребывания звена ГДЗС в СИЗОД в 
непригодной для дыхания среде; 
- уметь применять средства индивидуальной защиты и 
снаряжение пожарного; 
- уметь осуществлять посадку в пожарный автомобиль в 
соответствии с номерами табеля основных обязанностей; 
- уметь проводить визуальный осмотр места вызова; 
- уметь проводить развертывание сил и средств, 
используемых для тушения пожара; 
- уметь пользоваться первичными средствами 
пожаротушения; 
- уметь пользоваться пожарным оборудованием и 
инструментом, пожарным снаряжением, 
приспособлениями и средствами оказания первой помощи 
пострадавшим, применять средства индивидуальной 
защиты; 
- уметь пользоваться специальной техникой и 
инструментом для создания минерализованных полос, 
противопожарных барьеров, для расчистки участков от 
горючих природных и строительных материалов; 
- уметь проводить визуальную проверку сохранности 
пожарного оборудования и инструмента, пожарного 
снаряжения и средств индивидуальной защиты; 
- уметь содержать в постоянной готовности пожарное 
оборудование и инструмент, пожарное снаряжение и 
средства индивидуальной защиты; 
- уметь определять зоны безопасности при проведении 
аварийно-спасательных работ;  
- уметь проводить подъем на высоту (спуск с высоты); 
- уметь вести действия по тушению пожаров в составе 
звена газодымозащитной службы;  
- уметь проводить аварийно-спасательные работы в составе 
звена газодымозащитной службы;  
- уметь проводить расчеты запаса воздуха (кислорода) и 
времени пребывания звена ГДЗС в СИЗОД в непригодной 
для дыхания среде; 



- уметь оказывать первую помощь пострадавшим на 
пожаре;  
ориентироваться в условиях ограниченной видимости

ПК 1.5 Выполнять работы по 
эксплуатации первичных 
средств пожаротушения и 
установок пожаротушения 

- навыки использования первичных средств 
пожаротушения, установок пожаротушения, средств 
пожарной автоматики, пожарной сигнализации; 
- уметь пользоваться первичными средствами 
пожаротушения, установками пожаротушения, средствами 
пожарной автоматики, пожарной сигнализации

ПК 1.6 Применять средства 
телефонной и радиосвязи 

- навыки использования средств телефонной и радиосвязи; 
- навыки проведение радиообмена с использованием 
позывных; 
- уметь применять средства телефонной и радиосвязи; 
- уметь проводить радиообмен на пожаре с использованием 
позывных

ПК 1.7 Выполнять работы по 
защите населенных пунктов и 
объектов инфраструктуры от 
угрозы лесных (природных) 
пожаров 

- навыки выполнения работ по проведению обследования 
лесного (природного) пожара, остановке распространения 
лесного (природного) пожара на критических направлениях 
с использованием ручных и механизированных 
технических средств пожаротушения, специальной 
техники,  локализации лесного (природного) пожара с 
использованием ручных и механизированных технических 
средств пожаротушения, специальной техники,  
дотушиванию очагов горения с использованием ручных и 
механизированных технических средств пожаротушения, 
специальной техники; инструктирование привлеченных к 
работам по тушению лесных (природных) пожаров лиц по 
методам и способам тушения, особенностям применения 
средств и техники пожаротушения, требованиям охраны 
труда и безопасности работ в лесу, на пожаре, при 
передвижениях в лесу; 
- навыки выполнения работы по реализации 
противопожарных мероприятий, препятствующих 
распространению лесного (природного) пожара на 
населенные пункты, объекты инфраструктуры, 
регулированию запасов пожароопасных горючих 
материалов растительного происхождения, 
информирование населения о возникновении угрозы 
лесных (природных) пожаров и возможных негативных 
последствиях, мероприятиях по минимизации негативных 
последствий; 
- уметь при проведении обследования лесного 
(природного) пожара идентифицировать основные 
характеристики и факторы, определяющие его поведение и 
распространение, необходимые для составления прогноза 
поведения и плана мероприятий по его тушению, 
самостоятельно;  
- уметь выявлять оптимальные опорные линии и рубежи, 
места для создания минерализованных полос с учетом 
выбранной технологии проведения работ, места 
организации источников забора воды, подъезда транспорта, 
места расположения людей, расположения полевого лагеря 



и стоянок пожарной, тракторной и специальной техники;  
- уметь выбирать оптимальные методы и способы тушения 
на различных стадиях тушения лесного (природного) 
пожара, оптимальные тактические приемы с учетом 
лесорастительных, погодных, орографических условий; 
читать и применять схемы тушения лесных пожаров; 
оценивать уровень природной пожарной опасности участка 
леса (местности), уровень пожарной опасности по 
условиям погоды, степень захламленности лесных 
(природных) участков;

 

2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 
ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ, 
ТУШЕНИЮ ПОЖАРОВ, ПРОВЕДЕНИЮ АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНЫХ 
РАБОТ» 

Содержание учебного материала Объем, ак. ч 
Индикаторы 
достижения 

компетенции 
Раздел ПМ 01. Выполнение работ по осуществлению караульной службы, тушению 

пожаров, проведению аварийно-спасательных работ 

Тема 1.1. Инструктаж. Оформление путевых листов на пожар 
4 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Суть и правовая основа. Ключевое отличие от обычного 
порядка. Обязательные реквизиты и отметки. Основные 
цели 

  

Тема 1.2. Укладка и надевание боевой одежды 
8 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Принципы и правила укладки БОП (боевой одежды 
пожарного). Алгоритм и норматив по надеванию БОП. 
Контроль правильности и значение навыка для 
безопасности 

  

Тема 1.3. Вязка пожарных узлов 
8 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Назначение, классификация и общие принципы вязки. 
Техника вязки и контроль правильности. Тренировка и 
практическое применение в условиях ЧС

  

Тема 1.4. Вязка двойной спасательной петли с надеванием на 
пострадавшего 

8 Демонстрация 
навыков и 

умений
Содержание  
Назначение, устройство и требования к выполнению. 
Пошаговая техника выполнения норматива. Критерии 
оценки, типичные ошибки и практическое значение

  

Тема 1.5. Смена караулов в учебной пожарной части 4 Демонстрация 



навыков и 
умений

Содержание  
Цели, задачи и нормативная основа смены караулов. 
Последовательность проведения (алгоритм действий). 
Особенности в учебной части и значение для подготовки

  

Тема 1.6. Прокладка рукавных линий. Боевое развертывание 
6 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Назначение, виды и основные элементы рукавных линий. 
Тактика, порядок и способы прокладки рукавных линий. 
Управление, контроль и значение навыка для успеха 
тушения 

  

Тема 1.7. Установка лестницы штурмовки, подъем по 
лестнице штурмовке 

8 Демонстрация 
навыков и 

умений
Содержание  
Назначение, устройство и подготовка к работе. Техника 
установки и закрепления лестницы-штурмовки. Техника 
подъема, спуска и страховки. Отработка норматива

  

Тема 1.8. Установка трехколенной лестницы, подъем по 
трехколенной лестнице 

8 Демонстрация 
навыков и 

умений
Содержание  
Назначение, устройство и подготовка к установке. 
Техника установки, выдвижения и закрепления лестницы. 
Техника подъема, страховка и значение навыка. 
Отработка норматива. 

  

Тема 1.9. Организация и ведение радиообмена. Передача 
информации. 

6 Демонстрация 
навыков и 

умений
Содержание  
Принципы, правила и дисциплина радиообмена. 
Структура сообщения и порядок передачи информации. 
Организация сети связи на пожаре и значение навыка.

  

Тема 1.10. Работа с первичными средствами пожаротушения 
6 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Классификация, устройство и назначение первичных 
средств пожаротушения. Порядок приведения в действие 
и техника применения. Выбор средства, техника 
безопасности и значение навыка.

  

Тема 1.11. Проведение развертывания на учебную башню 
8 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Цели, задачи и виды развертывания на учебную башню. 
Последовательность (алгоритм) действий расчета при 
развертывании. Критерии оценки, типичные ошибки и 

  



значение норматива. 

Тема 1.12. Самоспасение с учебной башни 
8 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Назначение, условия применения и средства 
самоспасения. Техника и алгоритм самоспасания по 
спасательной веревке. Меры безопасности, типичные 
ошибки и значение отработки навыка

  

Тема 1.13. Отработка схем подачи огнетушащих веществ к 
месту тушения пожара 

8 Демонстрация 
навыков и 

умений
Содержание  
Назначение, классификация и элементы схем подачи. 
Алгоритмы отработки базовых схем подачи ОТВ. 
Управление, критерии оценки и тактическое значение 
отработки схем 

  

Тема 1.14. Проведение проверки СИЗОД 
6 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Назначение, периодичность и нормативная база 
проверок. Порядок и методика проведения проверки 
СИЗОД (на примере ДАСВ). Критерии исправности, 
последствия нарушений и значение проверки.

  

Тема 1.15. Отработка действий в составе звена ГДЗС 
8 Демонстрация 

навыков и 
умений

Содержание  
Назначение, структура и базовые принципы работы звена 
ГДЗС. Алгоритм и техника действий звена при 
проведении разведки  Критерии оценки, типичные 
ошибки и значение слаженности

  

Дифференцированный зачет 
4 Демонстрация 

навыков и 
умений

 Всего 108 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ, ТУШЕНИЮ ПОЖАРОВ, 
ПРОВЕДЕНИЮ АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНЫХ РАБОТ» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Аудитория для проведения практических занятий «Мастерская Тушение пожаров и 
проведение аварийно-спасательных работ», специализированная учебная мебель, учебная 
доска, компьютер, мультимедийный проектор, экран, комплект учебно-наглядных пособий 
(плакаты), аварийно-спасательный инструмент, средства индивидуальной защиты 



Аудитория для самостоятельной работы Зал электронной информации Научной библиотеки: 
учебная мебель, компьютеры с выходом в интернет и доступом к электронной 
информационно- образовательной среде.  

Лицензионное ПО: MSDN (Open Value Subscription-Education Solutions Agreement)  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Основные печатные знания 

1. Теребнев В.В. Пожарная тактика часть 1. Основы тушения пожаров: учебник / 
В.В. Теребнев Н.А. - [б. м.: Ф.П., 2020]. – 256 с. 

Основные электронные издания 

1. Степаненко, А. В. Организация деятельности противопожарной службы: учебно-
методическое пособие / А. В. Степаненко. --- Тольятти: ТГУ, 2018. --- 133 с. --- ISBN 978-
5-8259-1237-0. --- Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. --- 
URL:https://e.lanbook.com/book/139953. 

2. Ушаков, И. А. Спасательное дело и тактика аварийно-спасательных работ: 
учебное пособие для профессионального образования / И. А. Ушаков. --- Мосвка: 
Издательство Юрайт, 2023. --- 193 с. -- URL:https://urait.ru/bcode/510108. 

Дополнительные издания 

1. Чугунов, Р. В. Пожарная тактика: учебно-методическое пособие / Р. В. Чугунов. -
-- Тольятти: ТГУ, 2018. --- 104 с. --- ISBN 978-5-8259-1275-2. --- Текст : электронный // 
Лань:электронно-библиотечная система. --- URL: https://e.lanbook.com/book/140001. 

2. Ушаков, И. А. Специальное дело и тактика аварийно-спасательных работ: 
учебное пособие для профессионального образования / И. А. Ушаков. --- Мосвка: 
Издательство Юрайт, 2023. --- 193 с. 

3. Чалаташвили, М. Н. Пожарная тактика подразделений в вопросах и ответах: 
учебное пособие / М. Н. Чалаташвили, М. В. Просин, Н. Турова. --- Кемерово: КемГУ, 
2021. --- 308 с. --- ISBN 978-5-8353-2806-2. --- Текст : электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. --- URL: https://e.lanbook.com/book/186357. 


