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Форма контроля з.е. Итого акад. часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедраСеместр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8
Считать в Индекс Наименование Экза I _ I Зачет с Зачет

мен 1__ ___ ощ__
Экспер
ТНое Факт е.т. Экспер 

—х о е
По

плацу
Конт.
рдб.

Ауд. СР Конт 
_ ВОДЬ-

Пр.
-ПЙДШГ_

з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. з.е. е.т. Код J Наименование

1.Научный компонент 138 138 4.74 4968 4968 4932 36 15 0.44 31 1,28 11 0.44 27 1.28 21 0.86 33 0.44
1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 133 133 2.64 4788 4788 4788 15 0.44 29 0.44 11 0.44 25 0.44 20 0.44 33 0.44

+ 1.1.01(H) Научная деятельность аспиранта, направленная на 
подготовку диссертации к защите

123456 133 133 2.64 4788 4788 4788 15 0.44 29 0.44 11 0.44 25 0.44 20 0.44 33 0.44 31 5.8 Педагогика

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 3 3 1.26 108 108 72 36 1 0.42 1 0.42 1 0.42
1 | l  2 01(H) I Подготовка публикаций и (или) заявок на патенты 1 1 4̂5 1 3 3 1.26 108 108 72 36 1 0.42 1 0.42 1 0.42 31 js.8 Педагогика

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 2 2 0.84 72 72 72 1 0.42 1 0.42
j | l  3 01(H) IПромежуточная аттестация по этапам выполнения 1 1 24 1 2 2 0.84 72 72 72 1 0.42 1 0.42 31 I5.8 Педагогика

2.0бразовательный компонент 36 36 6 1296 1296 270 270 954 72 9 1.5 5 0.5 13 2.75 9 1.25
2.1.Дисциплины (модули) 28 28 5 1008 1008 270 270 666 72 9 1.5 5 0.5 9 2.25 5 0.75

+ 2.1.01 Обязательные дисциплины 224 1134 18 18 2.5 648 648 200 200 376 72 4 0.50 5 0.50 4 0.75 5 0.75

+ 2.1.01.01 Иностранный язык 2 1 4 4 0.5 144 144 66 66 42 36 2 0.25 2 0.25 17 45 Языкознание и литературоведение

+ 2.1.01.02 История и философия науки 2 1 5 5 0.5 180 180 64 64 80 36 2 0.25 3 0.25 18 46 История и археология
+ 2.1.01.03 Теория и методика спорта 4 34 9 9 1.5 324 324 70 70 254 4 0.75 5 0.75 31 5.8 Педагогика
+ 2.1.02 Элективные дисциплины 33 4 4 1 144 144 28 28 116 4 1.0

+ 2.1.02.01 Основы библиотечно-информационной культуры 3 2 2 0.5 72 72 14 14 58 2 0.5 14 42 Средства массовой информации и

+ 2.1.02.02 Системы искусственного интеллекта 3 2 2 0.5 72 72 14 14 58 2 0.5 5 09 Информатика и вычислительная

+ 2.1.03 Факультативные дисциплины 13 1 6 б 1.5 216 216 42 42 174 5 1.0 1 0.5

♦ 2.1.03.01 Современные педагогические технологии в спорте 3 1 1 0.5 36 36 10 10 26 1 0.5 31 5.8 Педагогика

+ 2.1.03.02 Современные процедуры научной деятельности 1 3 3 0.5 108 108 12 12 96 3 0.5 31 5.8 Педагогика

+ 2.1.03.03 Диагностика психологического и функционального 1 2 2 0.5 72 72 20 20 52 2 0.5 31 5.8 Педагогика

2.2.Практика 6 6 1 216 216 216 3 0.5 3 0.5

+ 2.2.01(П)
Практика по получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной деятельности 3 3 3 0.5 108 108 108 3 0.5 31 5.8 Педагогика

+ 2.2.02(П)
Практика по получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной деятельности (научно- 4 3 3 0.5 108 108 108 3 0.5 31 5.8 Педагогика

2.3.Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике 2 2 0.84 72 72 72 1 0.42 1 0.42
+ |2 3 01 1 Промежуточная аттестация по дисциплинам 1 1 34 1 2 2 0.84 72 72 72 1 0.42 1 0.42 31 |s.8 Педагогика

3.Итоговая аттестация 6 6 0.42 216 216 216 6 0.42
 ̂ L  01 I Оценка диссертации на предмет ее соответствия 1 1 1 g 

1 ____________ 1 критериям____________________________________1______ 1______ 1----------
6 6 0.42 216 216 216 6 0.42 31 15.8 Педагогика





№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2 Итого за курс

СеместрКонтроль

Академических часов

е.т. Недель Контроль

Академических часов

е.т. Недель Контроль

Академических часов з.е. е.т.

Каф.
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Контр
ОЛЬ

з.е.
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Контр
ОЛЬ

з.е.
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Контр
ОЛЬ Всего Всего

Недель

ИТОГО (с  ф акультативами) 864 24 1,94
17

1296 36 1,78
25 4/6

2160 60 60
ИТОГО п о  ОП (без ф акультативов) 864 24 1,94 1296 36 1,78 2160 60 60

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в  период ТО) 54 32,4 43,2
О П, факультативы  (в период экз. сес.) 43,2 21,6
Аудиторная  нагрузка 15,7 20,4 18,1
Контактная  работа 15,7 20,4 18,1

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА 
ПОДГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ 540 540 15 0,44 1044 1044 29 0,44 1584 1584 44 0,88

1 1.1.01(H)
Научная деятельность аспиранта, 
направленная на подготовку диссертации к 
защите

За 540 540 15 0,44 10 За 1044 1044 29 0,44 19 1/3 За (2) 1584 1584 44 29 1/3 31 123456

ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА ПАТЕНТЫ 36 36 1 0,42 36 36 1 0,42

2 1.2.01(H)
Подготовка публикаций и (или) заявок на 
патенты на изобретения За 36 36 1 0,42 2/3 За 36 36 1 2/3 31 245

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ ВЫПОЛНЕНИЯ 
НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 36 36 1 0,42 36 36 1 0,42

3 1.3.01(H)
Промежуточная аттестация по этапам 
выполнения научного исследования За 36 36 1 0,42 2/3 За 36 36 1 2/3 31 24

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 324 94 42 52 230 9 1,5 180 68 68 40 72 5 0,5 504 162 42 120 270 72 14 2

4 2.1.01 Обязательные дисциплины За(2) 144 62 32 30 82 4 0.5 Эк(2) 180 68 68 40 72 5 0,5 Эк(2) За(2) 324 130 32 98 122 72 9 1 1234

5 2.1.01.01 Иностранный язык За 72 30 30 42 2 0,25 Эк 72 36 36 36 2 0.25 Эк За 144 66 66 42 36 4 0.5 17 12
б 2.1.01.02 История и философия науки За 72 32 32 40 2 0,25 Эк 108 32 32 40 36 3 0,25 Эк За 180 64 32 32 80 36 5 0.5 18 12
7 2.1.03 Факультативные дисциплины За ЗаО 180 32 10 22 148 5 1 За ЗаО 180 32 10 22 148 5 1 13

8 2.1.03.02
Современные процедуры научной 
деятельности

За 108 12 12 96 3 0.5 За 108 12 12 96 3 0,5 31 1

9 2.1.03.03 Диагностика психологического и 
функционального состояния в спорте ЗаО 72 20 10 10 52 2 0.5 ЗаО 72 20 10 10 52 2 0.5 31 1

ПРАКТИКА
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ 
(МОДУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ За(4) ЗаО | Зк(2) За(3) | Эк(2) За(7) ЗаО

КАНИКУЛЫ | 15/6 | I 7 | | 85 /6  |



Индекс Наименование

иеместр -i Семестр 4 Итого за курс

Семестр№
Контроль

Академических часов

з.е. е.т. Недель Контроль

Академических часов

е.т. Недель Контроль

Академических часов з.е. е.т.

Каф.
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Контр
ОЛЬ

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Контр

ОЛЬ
з.е.

Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Контр

оль Всего Всего
Недель

ИТОГО (с  факультативами) 864 24 3,61
17

1296 36 2,95
25 4/6

2160 60 60
ИТОГО по  О П  (без факультативов) 864 24 3,61 1296 36 2,95 2160 60 60

•42 4/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы  (в  период ТО) 54 46,3 50,2
ОП, факультативы  (в  период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка 11,7 6,5 9,1
Контактная работа 11,7 6,5 9,1

НАУ
п о д

ЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА 
ГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ 396 396 11 0,44 900 900 25 0,44 1296 1296 36 0,88

1 1.1.01(H)
Научная деятельность аспиранта, 
направленная на подготовку диссертации к 
защите

За 396 396 11 0,44 7 1/3 За 900 900 25 0,44 16 2/3 За(2) 1296 1296 36 24 31 123456

ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА ПАТЕНТЫ 36 36 1 0,42 36 36 1 0,42

2 1.2.01(H)
Подготовка публикаций и (или) заявок на 
патенты на изобретения

За 36 36 1 0,42 2/3 За 36 36 1 2/3 31 245

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ ВЫПОЛНЕНИЯ 
НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

36 36 1 0,42 36 36 1 0,42

3 1.3.01(H)
Промежуточная аттестация по этапам 
выполнения научного исследования

За 36 36 1 0,42 2/3 За 36 36 1 2/3 31 24

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 324 78 12 66 246 9 2,25 180 30 30 150 5 0,75 504 108 12 96 396 14 3
4 2.1.01 Обязательные дисциплины За 144 40 40 104 4 0,75 Эк За 180 30 30 150 5 0,75 Эк За(2) 324 70 70 254 9 1,5 1234

5 2.1.01.03 Теория и методика спорта За 144 40 40 104 4 0,75 Эк За 180 30 30 150 5 0,75 Эк За(2) 324 70 70 254 9 1.5 31 34
б 2.1.02 Элективные дисциплины За(2) 144 28 8 20 116 4 1 За(2) 144 28 8 20 116 4 1 3

7 2.1.02.01
Основы библиотечно-информационной 
культуры

За 72 14 4 10 58 2 0,5 За 72 14 4 10 58 2 0.5 14 3

8 2.1.02.02 Системы искусственного интеллекта За 72 14 4 10 58 2 0,5 За 72 14 4 10 58 2 0,5 5 3
9 2.1.03 Факультативные дисциплины За 36 10 4 6 26 1 0,5 За 36 10 4 6 26 1 0.5 13

10 2.1.03.01
Современные педагогические технологии в 
спорте

За 36 10 4 6 26 1 0,5 За 36 10 4 6 26 1 0,5 31 3

ПРАКТИКА 108 108 3 0,5 108 108 3 0,5 216 216 6 1

11 2.2.01(П)
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности (педагогическая)

ЗаО 108 108 3 0,5 2 ЗаО 108 108 3 2 31 3

12 2.2.02(П)
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности (научно-исследовательская)

ЗаО 108 108 3 0,5 2 ЗаО 108 108 3 2 31 4

ПРО
(МО

МЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ 
ЦУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ

36 36 1 0,42 36 36 1 0,42 72 72 2 0,84

13 2.3.01
Промежуточная аттестация по дисциплинам 
(модулям)и практике

За 36 36 1 0,42 За 36 36 1 0,42 За(2) 72 72 2 0,84 31 34

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ___________________________________  За(б) ЗаО | Эк З ар ) ЗаО | Эк За(11) ЗаО(2)

КАНИКУЛЫ I 15/6 | I 7 2/6 | I 9 1/6 |



№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6 Итого за курс

Каф. СеместрКонтроль

Академических часов

з.е. е.т. Недель Контроль

Академических часов

з.е. е.т. Недель Контроль

Академических часов з.е. е.т.

НедельВсего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Контр

ОЛЬ
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Контр Всего Кон
такт. Лек Лаб Пр СР Контр

ОЛЬ
Всего Всего

ИТОГО  ( с  факультативами) 7 5 6 21 0 ,8 6
17

1 4 0 4 39 0 ,8 6
27

216 0 60 60
44

ИТОГО  п о  О П  (без факультативов) 7 5 6 2 1 0 ,8 6 1 4 0 4 39 0 ,8 6 216 0 60 60

УЧЕБН АЯ  НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед )

ОП, факультативы (в  период ТО)
ОП, факультативы (в  период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Контактная работа

НАУ
п о д

ЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА 
ГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ 720 720 20 0,44 1188 1188 33 0,44 1908 1908 53 0,88

1 1.1.01(H)
Научная деятельность аспиранта, 
направленная на подготовку диссертации к 
защите

За 720 720 20 0,44 13 1/3 За 1188 1188 33 0,44 22 За(2> 1908 1908 53 35 1/3 31 123456

ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА ПАТЕНТЫ 36 36 1 0,42 36 36 1 0,42

2 1.2.01(H)
Подготовка публикаций и (или) заявок на 
патенты на изобретения

За 36 36 1 0,42 2/3 За 36 36 1 2/3 31 245

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ ВЫПОЛНЕНИЯ 
НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
ПРАКТИКА
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ 
(МОДУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 4

3 3.01
Оценка диссертации на предмет ее 
соответствия критериям

ЗаО 216 216 6 0,42 4 ЗаО 216 216 6 0,42 4 31 6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ За<2) За ЗаО 3а(3) ЗаО

КАНИКУЛЫ 1 15/6 ______________________________________________________ 1__ -__ 1___________________________________________________  1 75/6  |



Итого Курс 1 i Курс 2 Курс 3

Баз.% Вар.% ДВ(от з.е. е.т.
Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6Вар.)% Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 180 12 II 6 0 24 36 II 60 24 36 II  6 0 21 39
Итого по ОП (без факультативов) 180 180 180 12 II 6 0 24 36 60 24 36 || 6 0 21 39

1 Научный компонент 0% 0% 0% 138 138 138 4.74 1| 4 6 15 31 1 38 И 27 II 5 4 21 33

1.1 Научная деятельность, направленная на подготовку 
диссертации к защите 0% 0% 0% 133 133 133 2.64

1 4 4
15 29 | 36 11 25 53 20 33

1.2 Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 0% 0% 0% 3 3 3 1.26 1 1 1 1
1

1

1.3 Промежуточная аттестация по этапам выполнения 
научного исследования 0% 0% 0% 2 2 2 0.84 | 1 1 1 1 II

2 Образовательный компонент 0% 0% 0% 36 36 36 6 1 1 4 9 5 | 22 13 9
2.1 Дисциплины (модули) 0% 0% 0% 28 28 28 5 1 4 9 5 14 9 5
2.2 Практика 0% 0% 0% 6 6 6 6 3 3

2.3 Промежуточная аттестация по дисциплинам 
(модулям) и практике 0% 0% 0% 2 2 2 0.84 Р 2 1 1

3 Итоговая аттестация 0% 0% 0% 6 6 6 0.42 | 1 6 6
ОП, факультативы (в период ТО) 16.1 I - 54 32.4 - 54 46.3 -
ОП, факультативы (в период экз. сессий) 8.4 - 43.2 | - | -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) ОП 4.4 - 15.7 20.4 - 11.7 6.5 -
Блок 1 - - -
Блок 1.1 - - -
Блок 1.2 - - -
Блок 1.3 - - -
Блок 2 - - -
Блок 2.1 270 - 94 68 - 78 30 -
Блок 2.2 - - -
Блок 2.3 - - -
Блок 3 - - -
Итого по всем блокам 270 - 94 68 - 78 30 -
ЭКЗАМЕН (Эк) 2 2 1 1

Обязательные формы контроля ЗАЧЕТ (За) 7 4 3 11 6 5 3 2 1
ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1 2 1 1 1 1

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 25%


